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WIE NERVEN WIEDER SPRIESSEN

Verletzungen des Riickenmarks sind bis heute unheil-
bar. Vor Jahren entdeckte der Ziiricher Neurobiologe
Martin Schwab ein kérpereigenes Molekiil, das die
Regeneration durchtrennter Nervenverbindungen im
Zentralnervensystem unterbindet. Dieses Stoppsignal
versucht er seitdem bei querschnittsgelahmten Pa-
tienten auszuschalten. Neue Mittel gegen das »Nogo«-
Molekiil durchlaufen bereits klinische Tests

TRAUMA FEHLGEBURT

Mehr als zehn Prozent aller Kinder sterben noch im Mutter-
leib. Lange glaubten Arzte und Psychologen, es sei fiir die
Eltern das Beste, den Tod des Ungeborenen so schnell wie
moglich zu vergessen. Wie man heute jedoch weif3, trauern
die Betroffenen dhnlich stark wie beim Verlust anderer
nahestehender Menschen. Psychologen vom Universitéts-
klinikum Miunster helfen Betroffenen, den Schmerz zu
verarbeiten
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MEIN KORPER UND ICH

Wenn Menschen glauben, ihren Koérper zu verlassen und sich
selbst von aufien zu betrachten, klingt das nach Esoterik.
Solche »Out of Body«-Erlebnisse lassen sich allerdings leicht
im Labor erzeugen. Der Neurowissenschaftler Olaf Blanke
will auf diese Weise ergriinden, wie sich das Gehirn tiber das
eigene Ich bewusst wird

TRENNUNGEN MEISTERN

Geht die Beziehung zu Bruch,
sind meist Trauer, Wut oder
Niedergeschlagenheit die
Folge - oft sogar ein unheil-
volles Gemisch aus allen drei
Regungen. Doch dieses
Gefiihlschaos ist keine ldstige
Nebenwirkung, sondern hat
wichtige »adaptive« Funk-
tionen, sagen Psychologen:
Es hilft, das persénliche Bezugs-
system neu zu justieren

FOTOLIA / OLLY
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des neuen Hefts informieren lassen? Wir halten Sie gern auf
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